
156.ว่าด้วยเร่ืองวนัเปลีย่น ปีนักษตัร                        (22 กรกฎาคม 2559) 

โดย                ธรรมาธิปติ   

 ว่าด้วยเร่ืองวนัเปลีย่น ปีนักษตัร 

 เร่ือง “ปีนกัษตัร” น้ี  ผมกะวา่จะเขียนนานแลว้  แต่เน่ืองจากคิวของผูต้อ้งการใหผ้มพยากรณ์ดวง

ชะตาเขา้มาไม่ขาดสาย  ก็เลยยงัไม่มีโอกาส  

 จนกระทัง่คิวของผูร้อการพยากรณ์ดวงชะตาหมดพอดี   จึงของน าเร่ืองน้ีมาน าเสนอให้อ่านกนั  

 สืบเน่ืองมาแต่ท่ีคุณพี่สุจิตต ์  วงศเ์ทศ ท่ีเคารพของผม ซ่ึงเป็นนกัวชิาการอิสระ ไดเ้ขียนบทความไว้

ในหนงัสือพิมพม์ติชนเม่ือวนัท่ี 28 มกราคม พ.ศ. 2559  เก่ียวกบัเร่ืองการก าหนดนบัปีนกัษตัรของไทย ดงัน้ี  

 

(คุณสุจิตต ์วงษเ์ทศ)  

 “ปีวอก(ปีลิง) เร่ิมแลว้ตั้งแต่เดือนอา้ย (เดือน 1) เม่ือหลงัลอยกระทงปีท่ีแลว้ พ.ศ.2558 ถือเป็นส้ินปี

มะแม(แพะ)  เพราะปีนกัษตัรเปล่ียนตอนเดือนอา้ย (ราวพฤศจิกายน – ธนัวาคม)ของทุกปี  เน่ืองจากเป็นปี

ใหม่สุวรรณภูมิ ในอุษาคเนย ์ซ่ึงมีไทยอยูด่ว้ย  

 ส่วนสงกรานต(์เมษายน)เป็นปีใหม่แขก(อินเดีย) ไม่ไทย  แต่ถูกตีขลุมเป็นปีใหม่ไทย   

 ท่ีตอ้งเขียนเร่ืองน้ีซ ้ าอีก  เพราะนัง่หนาวเชา้ตรู่หลงั 06.00 น.วนัพุธท่ี 27 มกราคม 2559 ไดย้นิพิธีกร

โทรทศัน์รายงานข่าวมาไกลๆฟังไม่ค่อยถนดั  วา่ยงัเป็นปีมะแม (แพะ)  จะเป็นปีวอก (ลิง)ตอนเมษายน 

หมายถึงช่วงสงกรานต ์ 



 น่ีเป็นปัญหาระบบการศึกษาไทย  ท่ีชอบอา้งวฒันธรรมไทย และ ความเป็นไทย เหนือกวา่

วฒันธรรมอ่ืน และความเป็นอ่ืน  แต่ไม่รู้จกัตวัเอง  

 

(บทความของคุณสุจิตต ์วงษเ์ทศ ในหนงัสือพิมพม์ติชน)  

 เดือนอา้ย แปลวา่ เดือนท่ีหน่ึง หรือเดือนแรกของ 12 เดือน(ใน 1 ปี) ตามปฎิทินจนัทรคติท่ีใชก้นัอยู่

ในสุวรรณภูมิ และไทยมาแต่ดั้งเดิม (เม่ือเทียบปฎิทินสากลทางสุริยคติ  จะอยูร่าวหลงักลางเดือนพฤศจิกายน 

ต่อเน่ืองถึงเดือนธนัวาคม) 

 หมายถึงเร่ิมตน้ฤดูกาลใหม่  เร่ิมปีนกัษตัรใหม่  ตั้งแต่หลงัลอยกระทงเดือน 12   

 ปีนกัษตัร  ไดแ้ก่ ชวด , ฉลู , ขาล , เถาะ  ฯลฯ มีรูปประจ าปีเป็นสัตวต่์างๆ เช่น ชวด หนู , ฉลู ววั , 

ขาล เสือ ,เถาะ กระต่าย  ฯลฯ  

 เป็นวฒันธรรมจากตะวนัออกกลาง เช่นอิหร่าน (เปอร์เซีย) ผา่นไปทางจีน  เขา้สู่อุษาคเนย ์  ถึงไทย  

(ปีนกัษตัรไม่มีในอินเดีย)  

 (สงกรานตอ์ยูใ่นเดือนหา้ทางจนัทรคติ เป็นช่วงเปล่ียนราศีตามปฎิทินสุริยคติ  จากราศีมีนสู่ราศีเมษ  

(ถือเป็นมหาสงกรานต)์ ไม่เก่ียวกบัปีนกัษตัร  เพราะไม่เคยมีเทียบสากลเป็นข้ึนปีใหม่ของอินเดีย และไทย

และเพื่อนบา้นรับสงกรานตจ์ากอินเดีย แลว้ต่างเหมาเป็นปีใหม่ของตน)”  

 ทั้งหมดนั้นก็คือบทความท่ี คุณพี่สุจิตต ์วงษเ์ทศ ไดเ้ขียนเอาไว ้  



 ผมเห็นวา่  เป็นเร่ืองท่ีมีประโยชน์ในแง่ของปฎิทินทั้งสองระบบ และ ความเช่ือในเร่ืองปีนกัษตัร ท่ี

ใกลชิ้ดกบัคนไทยมาก  จึงขอยมืบทความของคุณพี่สุจิตต ์มาอา้งอิง ณ.ท่ีน้ี  หวงัวา่  คุณพี่สุจิตต ์คงจะไม่วา่

กระไรนะครับ  

 ปฎิทินในปัจจุบนัน้ี  แบ่งออกเป็นสองระบบก็คือ  ปฎิทินทางสุริยคติ ท่ีมีพื้นฐานมาจากโลก

ตะวนัตก  และ ปฎิทินทางจนัทรคติ ท่ีใชก้นัในโลกตะวนัออกส่วนใหญ่ เช่น  ตะวนัออกกลาง  อินเดีย  จีน 

พม่า ไทย เป็นตน้  

 ปฎิทินแบบสุริยคติ  จะยดึตามการเปล่ียนแปลงของ ดวงอาทิตยเ์ป็นหลกั โดยก าหนดวา่  โลกหมุน

รอบตวัเอง 1 รอบ ใชเ้วลา 23 ชัว่โมง  56 นาที  4.091 วินาที  จะเห็นวา่ไม่ใช่ตวัเลข 24  ชัว่โมงเป๊ะ  

 นอกจากน้ี  โลกโคจรหมุนรอบดวงอาทิตยค์รบ 1 รอบจะใชเ้วลา  365.25636042 วนั ซ่ึงจะ

ก าหนดใหเ้ท่ากบั 1 ปี   

 ดงันั้น  1 ปีจึงไม่เท่ากบั 365 วนัเป๊ะๆ   แต่จะเท่ากบั 365 วนั กบัเศษหน่ึงส่วนส่ีของวนั   ซ่ึงเม่ือทบ

รวมกนัไปครบ 4 ปี ก็จะไดว้นัใหม่แถมเขา้มาอีก 1 วนั  ท าใหเ้ดือนกุมภาพนัธ์ทุกๆ 4 ปีมี 29 วนั เรียกวา่ ปี

อธิกสุรทิน (LEAP YEAR) เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัทางดาราศาสตร์ และ ฤดูกาล   

 ในขณะท่ีการก าหนดวนัต่างๆตามปฎิทินทางจนัทรคติ  จะคิดจากการท่ีดวงจนัทร์หมุนรอบโลก 1 

รอบในเวลา 29.5 วนั แบบท่ีเรียกวา่ ไซโนดิก เดย ์ (SYNODIC DAY) ซ่ึงจะท าใหเ้กิดขา้งข้ึน(ปูรณมี) และ 

ขา้งแรม(อมาวสี)   อนัจะน าไปสู่การก าหนดวนัพระ ทั้งวนัพระเล็ก(ประมาณข้ึน ๘ ค ่า และ แรม 8 ค ่า)  และ 

วนัพระใหญ่(ประมาณ ข้ึน 15 ค ่า  และ แรม 15 ค ่า)  

 ประเด็นท่ีผมเขียนในวนัน้ีก็คือ  เราจะถือเอาวนัใดเป็นวนัเปล่ียนปีนกัษตัร  ระหวา่ง  แบบแรกตามท่ี

คุณพี่สุจิตต ์ ไดเ้ขียนไวข้า้งตน้  อีกแบบก็คือ  การก าหนดใหเ้ร่ิมตน้ปีนกัษตัรในวนัสงกรานต ์   เพื่อวา่เวลา

แจง้เกิดท่ีอ าเภอจะไดอ้า้งอิงปีนกัษตัรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

 และเพื่อใหเ้กิดความกระจ่าง  ผมจึงลองสืบคน้ดู  ก็ไดพ้บหนงัสือทางราชการจากกรมการปกครอง 

ลงวนัท่ี  1 พฤษภาคม พ.ศ. 2550  ท่ีลงนามโดย นายสุวฒัน์ ตนัประวติั รองอธิบดีรักษาการแทนอธิบดี ท่ี

ช้ีแจงเร่ืองการก าหนดวนัเปล่ียนปีนกัษตัร เอาไวด้งัน้ี   



 



 

(หนงัสือราชการจากกรมการปกครอง)  

 “กรมการปกครองขอเรียนวา่  ส านกัทะเบียนกลางไดก้ าหนดแนวทางปฎิบติัเร่ืองการลงรายการวนั

เดือนปีทางจนัทรคติในเอกสารการทะเบียนราษฎรตามหนงัสือท่ี มท ๐๓๑๐.๑/ว  ๔  ลงวนัท่ี ๕ กุมภาพนัธ์ 

๒๕๓๙  โดยยดึถือตามปฎิทินหลวง  ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงพระกรุณาพระราชทานแก่ผูท่ี้ไป

ลงนามถวายพระพรชยัมงคลเน่ืองในวนัข้ึนปีใหม่ทุกปี ....................... 

...................ปฎิทินหลวงก าหนดใหว้นัข้ึน ๑ ค ่า เดือน ๑ ซ่ึงตรงกบัวนัพฤหสับดีท่ี ๕  ธนัวาคม 

๒๕๔๕ เป็นวนัเปล่ียนปีนกัษตัรจากปีมะเมีย เป็นปีมะแม”   

นัน่คือหนงัสือจากกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย  

 ก็ขอใหเ้ขา้ใจตรงกนัตามน้ีดว้ยวา่    ตามปฎิทินหลวง  ให้นบัเอา วนัข้ึน ๑ ค ่า เดือนหน่ึง ตามปฎิทิน

จนัทรคติ วา่เป็นวนัแรกของการเปล่ียนปีนกัษตัร   

 ไม่ใช่วนัสงกรานต ์   

 พิธีกรทางโทรทศัน์จะไดเ้อาขอ้มูลน้ีไปประกาศใหถู้กตอ้งดว้ยในปีต่อๆไป   



 ขอขอบคุณพี่สุจิตต ์ วงษเ์ทศ  เอาไว ้ ณ.ท่ีน้ีดว้ย  ท่ีไดห้ยบิประเด็นเร่ืองน้ีมาถกกนั   เพื่อจะไดมี้

บรรทดัฐานเดียวกนัทัว่ประเทศในการนบัวนัเปล่ียนปีนกัษตัรในปีถดัไป   

 สัปดาห์หนา้  ผมจะพยากรณ์ดวงชะตาตามท่ีผา่นผูอ่้านไดเ้ขียนมาถามต่อไป   จะเป็นคิวของ คุณ

ป้อมครับ  

 สวสัดีครับ    

 (อย่าลืมติดตามอ่าน  คอลมัน์ “ซอกซอนตะลอนไป” ทีผ่มเขยีนอกีคอลมัน์หน่ึงด้วยนะ

ครับ  )  


