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Munchies 

คาราวานหาบเร่ติดล้อ 

 

 แนวโนม้ใหม่ๆของหาบเร่แผงลอยอาหารเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงเป็นรูปแบบความแปลก

ใหม่ดว้ยการใชร้ถท่ีไดรั้บการตกแต่งแบบร่วมสมยัสวยงาม มีทั้งครัวเลก็ๆ เคานเ์ตอร์ขายอาหาร 

ดูสะอาดสะอา้นน่าอุดหนุน โดยเรียกรถขายอาหารประเภทน้ีตามฝร่ังวา่ Food Cart หรือ Food 

Trucks อนัเป็นรูปแบบร้านขายอาหารเคล่ือนท่ี ซ่ึงมีตน้ก าเนิดมาจากมลรัฐเทก็ซสั สหรัฐอเมริกา 

จนทุกวนัน้ีกลายเป็นวฒันธรรมการกินของพลเมืองสหรัฐไปแลว้ และเป็นแนวโนม้ร้อนแรงท่ี

ก าลงัเคล่ือนท่ีเขา้สู่ประเทศไทย โดยมุ่งสนองความตอ้งการผูค้นท่ีชอบลองของใหม่  น าสมยั ไม่

ตกกระแส สะกิดความคิด ท าใหเ้ถา้แก่ยคุใหม่ เห็นโอกาสท าเงินจากกระแสท่ีก าลงัมาแรง   



 

 

มีงานวจิยัการตลาดเก่ียวกบัธุรกิจอาหารขา้งทางประเภทน้ีในลอสแองเจลิส ว่ามีมูลค่า

รวมกวา่ 1 พนัลา้นเหรียญ หรือในราว สามหม่ืนกวา่ลา้นบาท อตัราการเติบโตปีละ 8.4 % ใน

รอบ 10 ปีท่ีผา่นมา เป็นธุรกิจดาวรุ่งเลก็ๆ ใชค้นท างานไม่มากนกั ปรากฏตามศูนยก์ารคา้ ตาม

ตลาดนดั แถวสถานีรถไฟ สถานีรถโดยสาร  งานแสดงสินคา้ มหกรรมต่างๆ หรือกิจกรรม

กลางแจง้อ่ืนๆ ท่ีเรียกวา่ “อีเวน้ท”์ หรือถา้เป็นสมยัก่อนคงจะไปตามงานวดั งานเทศกาลต่างๆ 

งานทอดกฐิน  หรืองานปิดทองลูกนิมิต อ่ืนๆ  

  

 

 นกัสังเกตการณ์ในวงการอาหารคาดวา่ธุรกิจร้านอาหารประเภท Food Truck  จะเติบโต

ไดดี้ยามภาวะเศรษฐกิจตกต ่า ซ่ึงผูบ้ริโภคเพิ่มนิยมข้ึนเร่ือยๆ เพราะราคาอาหารไม่แพง อีกทั้งมี

แสงสีของความร่วมสมยั   สามารถเคล่ือนยา้ยท าเลไปไดเ้ร่ือยๆ ไม่ตอ้งจ าเจขายอยูเ่พียงท่ีเดียว

ปัจจุบนัในประเทศไทยคาดวา่มีรถ Food Truck  ประมาณ 100 คนั และก าลงัเพิ่มมากข้ึนทุกวนั  



 

 

 

 

 

                  จะขอเจาะลึกถึง Food Truck ช่ือ Munchies  ซ่ึงเกิดจากการรวมตวัของคน
รุ่นใหม่ท่ีมีความสามารถ ความถนดักนัไปในแต่ละดา้นและแตกต่างในสายอาชีพ  โดย



 

 

มีเชฟชาวออสเตรเลีย ผูมี้ประสบการณ์ในระดบั Executive Chef ในโรงแรมหา้ดาวมา
อยา่งยาวนาน  เดินทางท าอาหารมามากกวา่ 8 ประเทศทัว่โลก มีดีเจท่ีรักในเสียงดนตรี 
ท างานในคลบัดงัๆมากมาย เคยออกงาน music festival มาแลว้หลายงาน พร้อมกบั
ทีมงานคนอ่ืนๆซ่ึงมีความถนดัไม่ดอ้ยไปกวา่กนั  บางคนไดมี้โอกาสร่วมงานกบั
โรงแรมหา้ดาวมานานกวา่ 8 ปี เช่ือวา่การบริการคืออีกหน่ึงกลไกส าคญัท่ีจะช่วยการ
ขบัเคล่ือนธุรกิจ  วนัหน่ึงคนกลุ่มน้ีไดมี้โอกาสนัง่คุยกนัและตดัสินใจท่ีจะเร่ิมท า 
Munchies ข้ึนมา เพื่อเป็นอีกหน่ึงทางเลือกส าหรับคนท่ีช่ืนชอบวฒันธรรมแบบ Food 
Truck  ประกอบกบัหุน้ส่วนทุกคนกช็อบด่ืมกิน  มกัจะไปนัง่กนัเป็นประจ าตาม pop up 
store events ต่างๆ  เพื่อจะไดพ้บประสบการณ์ใหม่ๆตลอดเวลา  จึงไดผ้ลสรุปวา่
อยากจะให ้Munchies ไดเ้ป็นเหมือนจุดนดัพบชุมนุมกนัของคนหลากหลายกลุ่ม   
  
             เพื่อใหม้ัน่ใจวา่วตัถุดิบท่ีคดัสรรมาใหดี้ท่ีสุด ช้ินหมูทุกช้ินไดรั้บการคดัเลือก
อยา่งพิถีพิถนั วตัถุดิบต่างๆ ลว้นมาจากฟาร์มในประเทศ ไดส้ร้างสรรคซ์อสดาวเด่น
เฉพาะตวัของ munchies  เทคนิคการหมกัหมู และการดองแตงกวาท่ีเป็นแบบบา้นๆ 
(Homemade) ซ่ึงเป็นแบบฉบบัพิเศษของเชฟผูร่้วมทุน  
 
                ส าหรับการท าซอส ซลัซ่า และ เคร่ืองหมกัทุกอยา่งเป็นชุดโดยเฉพาะส าหรับ
แต่ละงาน การไปออกงานแต่ละคร้ังจะตอ้งปรุงใหม่ทั้งหมด  เพื่อใหม้ัน่ใจถึงความสด
และมีคุณภาพดี  ซอสบาร์บีคิวใชเ้วลาเค่ียวนานเพื่อเฟ้นใหไ้ดร้สชาติดีท่ีสุด   เชฟจะ
เป็นคนลงมือปรุงซอสเองทุกคร้ัง  ดา้นเคร่ืองหมกัประกอบดว้ยส่วนผสมทั้งหมด 13 
ชนิดเพื่อการหมกัหมู ใหม้ัน่ใจวา่หมูบาร์บีคิวจะมีรสชาติ กล่ินสัมผสัอนัถูกตอ้งและ
เป็นรสชาติท่ีลูกคา้ตอ้งการ 

 

 

 

 

 



 

 

Porkcheesie 

 
 

  เมนูยอดนิยมคือ ซอสท่ีผสมผสานกลมกลืนเป็นอยา่งดีกบัชีส และเบคอน รสของซอส
และชีสผสานกนัไดอ้ยา่งแนบเนียน หมูท่ียา่งน้ี เลือกหมูช้ินใหญ่และคดัเฉพาะส่วนท่ีตอ้งการ 
เพื่อใหม้ัน่ใจวา่ความฉ ่าของเน้ือหมูยงัคงอยู ่ เม่ือผสมกบัซอสใส่เคร่ืองเคียงใหเ้ขา้คู่กบั ขนมปัง
สูตรพิเศษท่ีใชข้า้วโพดบดเป็นส่วนผสม รสชาติท่ีจะไดรั้บกคื็อความกลมกล่อมท่ีลงตวั  

The Original 

 
The original ใชเ้น้ือหมูหมกักบัซอสบาบีคิวสูตรพิเศษ แลว้น าไปยา่งจนหอมควนัไฟ  

กินแนมกบั ซลัซ่ามะเขือเทศ (tomato salsa) ตามดว้ยแตงกวาดองน ามาใชต้ดัรสกนัไดดี้กบัหมู



 

 

ยา่งซอส ขนมปังท่ีอบใหม่ตามสูตรพิเศษ ใหค้วามนุ่มท่ีเขา้กนักบัส่วนผสมทุกอยา่งและมนัฝร่ัง
ทอดเป็นเคร่ืองเคียง 

Sweet Lips 

 
Sweet lips คือเมนูท่ีตอ้งการน าเสนอแบบทอ้งถ่ิน  ดว้ยซอสหวานแต่เผด็เลก็นอ้ยท่ีคุน้

ล้ินแบบไทยๆ เสิร์ฟเคียงมาพร้อมกบัหวัหอมท่ีผดัจนไดร้สหวานก าลงัดี ใบโหระพาตกแต่ง
เพื่อใหไ้ดก้ล่ินไอของความเป็นไทย 

 

แตงกวาดอง 

   แตงกวาดองถือเป็นอีกสูตรลบัท่ีน่าประทบัใจ  ซ่ึงเชฟไดด้องแตงกวาเอง แบบ
homemade จริงๆจากครัวท่ีบา้น ลูกคา้มกัจะขอซ้ือแตงกวาดองกลบับา้นเสมอ  เพราะความอร่อย
และคุณภาพท่ีไดต้ั้งใจท าออกมา ลูกคา้สามารถกินแตงกวาดองเป็นของกินเล่น หรือ กินกบัเบียร์
เยน็ๆ หรือเนยแขง็ ซ่ึงสามารถเขา้กนัเป็นป่ีเป็นขลุ่ย 

 



 

 

 
  

 
 



 

 

 
   

สามารถพบกบั Munchies ไดต้ามงานจดัเล้ียง events ต่างๆทัว่กรุงเทพ หรืองาน
คอนเสิร์ตตามต่างจงัหวดั  Munchies พยายามท่ีจะเขา้ไปในหลายๆพื้นท่ีใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะ
เป็นไปได ้  สามารถติดตามตารางงานท่ีจะไปตั้งร้านได้
ท่ีwww.facebook.com/munchiesfoodtruckth<http://www.facebook.com/munchiesfoodtruckth> 
หรือ Instagram Munchies_bkk   

Line แอดมาไดท่ี้ @munchies_bkk หรือ topkittaneth  ตามหมายเลขโทรศพัท ์081-905-7337 
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